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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLI NEGO |

T" RGP e

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi =
przy poszczegolnych polach lub w przypisach. 4?- LOQJ«Q/f
Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg [
odpowied? i pozostawic¢ prawidtowa. Przykiad: "pobierante®*/niepobieranie*". %/
I. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

L Organ admlnistraql publicznej, do Prezydent Mlasta Bla{egostoku

ktérego adresowana jest oferta |

2. Rodzaj zadania publicznego” 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej |
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0
duaialnosu Ieczmczm

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Uczniowski Klub Zeglarski "Siédemka”, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer
Krs: 0000297146, Kod pocztowy: 15-201, Poczta: Biatystok, Miejscowos¢: Biatystok, Ulica:
Warszawska, Numer posesji: 78, Wojewddztwo: podlaskie, Powiat: Biatystok, Gmina: m. Biatystok, |
Strona www: www.ukz7.pl, Adres e-mail: zarzad@ukz7.pl, Numer telefonu: 781669222,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Aleksandra Ptoniska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Adres e-mail: plonska.ola@gmail.com Telefon: 781669222

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Wzmocnienie kondycji fizycznej i ksztattowanie
odpowienich nawykow zywieniowych wsrdd dzieci i

|

mitodziezy :

2. Termin realizacji zadania? Data 02.11.2021 |Data 30.12.2021 '

rozpoczecia zakoriczenia ‘

3 Syntetyczny opis zadama (wraz ze wskazamem mlejsca jego reahzaqi) '

— J
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Opis zadania

Projekt skierowany jest do mtodych sportowcow, ktorzy w sezonie jesiennym nie powinni ‘
zapominac o ruchu i aktywnosci fizycznej oraz o wtasciwej diecie. Projekt adresowany jest do dzieci |
i mtodziezy prébujgcej swoich sit w zeglarstwie. Zajecia na basenie prowadzone bedga dla starszych
zawodnikéw, ktérzy podczas corocznej przerwy od zeglowania (koniec sezonu zeglarskiego
przypada zazwyczaj na koniec paZdziernika) bedg mieli okazje zadbac o swojg kondycje i wzmocnié
| odpornosc. W ramach projektu zostanie przeprowadzonych 7 zajec na basenie dla ok. 8 dzieci.
| Zajecia kondycyjne na sali gimnastycznej skierowane do mtodszych dzieci (ponizej 12 roku zycia) ?
bedg prowadzone przez wykwalifikowanego trenera, ktéry zadba o ogdlny rozwéj miodych
| sportowcow i 0s6b, ktére dopiero planujq rozpoczgcie uprawiania sportu. W zajgciach udziat
'weimie ponad 20 dzieci. Dodatkowo, zaproszony do projektu dietetyk zapozna dzieci z zasadami
odpowiedniego zywienia, podpowie jak bilansowac positki i jak powinna wygladac dieta dziecka
aktywnego fizycznie. To wszystko przyczyni sie do ksztattowania zdrowych nawykéw zywieniowych,
wzmocnienia odpornosci poprzez regularne ¢wiczenia i aktywnos$¢ w grupie, wsrod rowiesnikow. |
Planowana Liczba zajec: 3

Celem projektu jest utrzymanie i poprawa kondycji fizycznej dzieci i mtodziezy, przez co
wzmocniona zostanie takze ich kondycja fizyczna. Istotnym aspektem jest takze nauka i utrwalenie
zdrowych nawykow zywieniowych, ktére poprawiajg ogélne samopoczucie i budujg swiadomos¢
zdrowego trybu zycia.

Miejsce realizacji

Biatystok: Szkota Podstawowa nr 2, basen ul. Baranowicka 203

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego l

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatéw / irédio
(wartos¢ docelowa) informacji o osiggnieciu

wskainika

Podniesienie umiejetnosci w ptywaniu
w-ptaw

|

1

Uczestnictwo w zajeciach
kondycyjnych na basenie
dzieci i mfodziezy zapisanej
na zajecia

Dziennik zajec

i Podniesienie aktywnosci fizycznej
| dzieci i mfodziezy poprzez zajecia
! ogolnorozwojowe

Uczestnictwo dzieci w
zajeciach
ogodlnorozwojowych

Dziennik zajec, zdjecia

! Edukacja dzieci w zakresie zasad

‘ zdrowego odzywiania

I

Swiadomosé¢ zywieniowa
dzieci i mtodziezy

Zdjecia z zajec i utrwalanie
przekazanej wiedzy z
zakresu zdrowego zywienia
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedq wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Uczniowski Klub Zeglarski Siédemka (UKZ7) powstat w 2008 roku w Biatymstoku i przez wszystkie
lata swojego funkcjonowania zrealizowat szkolenie zeglarskie dla licznego grona uczniow szkot
podstawowych i srednich. W chwili obecnej do Klubu uczeszcza tgcznie 29 zawodnikdw ( 24
zawodnikow zeglarskiej klasy Optymist i 5 zawodnikéw klasy Laser). W Klubie szkoleniem
zawodnikéw zajmuje sie 2 treneréw z uprawnieniami szkoleniowymi PZZ. Dziatania szkoleniowe
Klubu wspierane sg przez 2 wolontariuszy. Klub szkoli dzieci i mtodziez w zeglarstwie w klasie
Optimist A i Optymist B oraz w klasie Laser. Zawodnicy klubu biorg udziat w licznych zawodach o
zasiegu ogdlnokrajowym regionalnym (wojewddzkich, miedzywojewddzkich oraz krajowych) w
Pucharze Polski zgodnie z kalendarzem regat Polskiego Zwigzku Zeglarskiego, Polskiego
Stowarzyszenia klasy Optimist i Polskiego Stowarzyszenia klasy Laser . W ostatnich dwach latach
zawodnicy Klubu wzieli udziat w regatach w: Gizycku, Etku, Olsztynie, Gdansku, Gdyni, Nieporecie,
Pucku, Charzykowy, Chetmzy, Poznaniu, Toruniu, Krakowie. Zawodnicy Klubu ptywajg na wodach |
érodladowych i morskich. Klub organizuje kazdego roku w Pucku i nad zalewem Siemianéwka obozy |
szkoleniowe dla swoich zawodnikéw - dzieci ptywajacych w kiasie Opimist A i B oraz dla mfodziezy w |
klasie Laser. Ponadto Klub jest wspétorganizatorem cyklicznych regat Puchar Zubra, ktére co roku |
przyciagaja ok. 100 zawodnikow z catego kraju. Klub jest organizacjg pozytku publicznego (OPP) ‘
dziata nonprofit. Klub swojg dziatalnos¢ opiera na pracy rodzicow, ktdrych dzieci sg cztonkami klubu.
Wszyscy rodzice zawodnikéw i cztonkowie Klubu pracujg w Klubie charytatywnie. '

i Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

W poprzednich latach Klub prowadzit zajecia z zakresu wsparcia rozwoju fizycznego dzieci i
miodziezy. Wsparcie odbywato sie nie tylko poprzez prowadzenie zaje¢ kondycyjnych ale takze
| poprzez spotkania z psychologiem czy specjalista od uzaleznien.

| Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

3 Zasoby kadrowe:
- Agnieszka Ambroziak - instruktor sportowy prowadzacy zajecia na sali gimnastycznej,

|- instruktor prowadzacy zajecia na ptywalni

| - wykwalifikowany dietetyk

| -cztonkowie Klubu - praca spoteczna, wolontariusze

| Zasoby rzeczowe:

-wynajeta sala gimnastyczna wraz ze sprzetem sportowym, tj. pitki koszykowe, drabinki, pachotki
itd.

- tory na ptywalni

Zasoby finansowe:

Klub posiada $rodki finansowe na wkiad wiasny do projektu pochodzace ze sktadek klubowych , 1

!%OPP, darowizn.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
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Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych
irodet
1. |Wpynajecie sali gimnastycznej 280,00
2. |Wynagrodzenie trenera prowadzgcego 840,00
zajecia kondycyjne
3. |Wynajecie torow na ptywalni 1 600,00
4. |Wynagrodzenie trenera prowadzacego 700,00
zajecia na basenie
5. |Spotkanie z dietetykiem 450,00
6. |Zakup sprzetu sportowego do 2 000,00
przeprowadzenia zajec kondycyjnych
(pitki, paletki, badminton, rakiety itd.)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 870,00 5320,00 550,00 4

V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jq)* / zategat=jgy* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategat=jgy* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
dndct ercin®'s

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Statut (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

15-201 B
NIP agq

¢ .UBZEGLARSKI
{00 TMKA

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
4 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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I URZAD MIEJSKI W BIALYMSTOKU

—

Potwierdzenie zioienT‘ia'“Bfélz@ e

|

Konkurs: Realizacja projektéw dotyczacych promowania zdrowego iywienia i
aktywnego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy miasta Biatystok

Urzad: Urzad Miejski w Biatymstoku

Departament: Departament Spraw Spotecznych

Zadanie: Wzmocnienie kondycji fizycznej i ksztattowanie odpowienich nawykéw
zywieniowych wsrod dzieci i mlodziezy

Numer wniosku: 294238

Suma Kontrolna: ed19-d51b-3253

Data ztozenia 16.10.2021 .

elektronicznie:

Nazwa skiadajgcego: Uczniowski Klub Zeglarski "Siédemka"

V. Oswiadcze

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zatega{=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

wiasciwgewidencia® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktorych dotyczg
danych osobowych.

te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
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UCZMIOWSHI KLLE £ LARSKI
SIGBER
15-201 bia! Warvzawska 73
NIP 9561515847 REG. 200159303

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen
woli
w imieniu oferenta)

pata. 649, 204

Zataczniki:
1. Statut {obligatoryjny - ztoZony elektronicznie)
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15201 Biaiystok, Ul B80T cogn: Biatystok, 16.10.2021 r.

Potwierdzenie uprawnienia do reprezentacji

Z uwagi na zmiane sktadu Zarzadu Uczniowskiego Klubu Zeglarskiego ,Siédemka”
w dniu 30.09.2021 r. oraz czas oczekiwania na ujawnienie zmian w Krajowym Rejestrze
Sadowym zatgczamy do wniosku kopie uchwaty potwierdzajacej uprawnienie do dziatania
w imieniu Klubu. Jednoczesnie informujemy, iz wniosek o dokonanie zmian w rejestrze zostat
ztozony z dniem 06.10.2021 r.

ﬂwhm) ﬂ‘“/m’(” "‘Ll |
Aleboustie, Plosisly



Uchwata Nr 4

Walnego Zebrania Uczniowskiego Klubu Zeglarskiego Siédemka
W sprawie wyboru cztonkdéw Zarzgdu

§1
Walne Zebranie Czionkéw Uczniowskiego Klubu Zeglarskiego Siédemka w dniu
30.09.2021 r. wybiera Zarzad Klubu w nastepujacym skitadzie:

Andrzej Matachowski
Marek Podziewski
Aleksandra Ploriska
Krzysztof Urzedowski
Wojciech Bekiesz

i o o ol

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy ...... /0/ . pﬂ‘é‘ ‘4‘/9/41

Sekretarz ...... ﬂW”(’U‘("V




