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1 WSTEP

Instrukcja okresla zasady prowadzenia prac eksploatacyjnych na urzadzeniach
elektroenergetycznych.

1.1 PRZEDMIOT INSTRUKCJI

Przedmiotem instrukcji sg zasady organizacji i wykonywania prac pod napieciem (PPN)
przy urzadzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV.

1.2 ZAKRES INSTRUKCJI

Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy eksploatacji, remontach, przebudowie,
rozbudowie i modernizacji bedgcych pod napieciem elektroenergetycznych
urzgdzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV.

1.3 PRZEZNACZENIE INSTRUKCJI

Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach dozoru
i eksploatacji, organizujgcych oraz wykonujgcych prace pod napieciem przy
elektroenergetycznych urzgdzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV.

1.4 DEFINICJE
1. Prace pod napieciem

Wszelkie prace, podczas ktorych pracownik ma kontakt z czesciami pod napieciem lub
siega w strefe prac pod napieciem dowolng czescig ciata albo trzymanymi narzedziami,
elementami wyposazenia lub sprzetu.

2. Strefa prac pod napieciem

Przestrzen wokét nieostonietych czesci pod napieciem, dla urzgdzen rozdzielczych i linii
kablowych do 1 kV wynoszaca 0,2 m. Praca w tej strefie powinna by¢ wykonywana w
technologii PPN.

3. Strefa zagrozenia dla urzadzen rozdzielczych i linii kablowych do 1 kV

Jest to przestrzen w powietrzu wokét nieostonietych czesci urzgdzenia znajdujgcych sie
pod napieciem wzgledem montera. Wielko$¢ tej strefy przyjmuje sie promieniem 0,04m
(4 cm)

W strefie tej nie moze znajdowac sie, bez specjalnych $rodkéw ochronnych, zadna
czesc¢ ciata pracownika, jak rowniez nie wolno wprowadzac do niej narzedzi, materiatow
i urzgdzen nie przystosowanych do prac pod napieciem.

4. Strefa pracy

Stanowisko lub miejsce pracy odpowiednio przygotowane w zakresie
niezbednym do bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych.
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5. Warunki atmosferyczne

Opady atmosferyczne - deszcz, $nieg, grad, mzawka lub szron.

Mate opady atmosferyczne nie ograniczajg widocznosci pracownikom i w sposob istotny
nie zmniejszajg wiasciwosci izolacyjnych wyposazenia osobistego pracownika i izolacji
stanowiska pracy. W pozostatych przypadkach opady uznaje sie jako duze. W
przypadku matych opadow atmosferycznych prac nie nalezy rozpoczynaé, a prace
prowadzone mozna dokonczyc.

W przypadku duzych opadow praca nie moze by¢ rozpoczeta, a prowadzona powinna
zostac przerwana.

Gesta mgfa - mgta ograniczajgca widocznos¢ do poziomu, ktory zagraza
bezpieczenstwu szczegolnie, gdy osoba odpowiedzialna za prace nie moze dostrzec
cztonkdéw pracujgcego zespotu oraz czesci pod napieciem na ktérych lub w obrebie
ktdrych powinni oni pracowa¢. W przypadku gestej mgty pracy nie nalezy rozpoczynac
a prowadzong nalezy przerwac.

Burza - zjawisko atmosferyczne, podczas ktérego wystepujg styszalne lub widzialne
wytadowania atmosferyczne. Podczas burzy pracy nie wolno rozpoczynaé a
prowadzone nalezy przerwac.

Gwaftowny wiatr - wiatr, utrudniajgcy pracownikowi w doktadnym postugiwaniu sie
narzedziami i wyposazeniem. Podczas gwattownego wiatru pracy nie wolno
rozpoczynac, a prowadzona praca powinna by¢ przerwana.

Bardzo niska temperatura — temperatura, ktéra utrudnia uzywanie narzedzi lub
zmniejsza trwatos¢ materiatow, w takim przypadku pracy nie mozna rozpoczgc.

6. Prace elementarne
Sg to czynnosci powtarzajgce sie w roznych technologiach i stanowigce elementy
sktadowe przebiegu pracy.

7. Karty technologiczne

Jest to szczegotowy opis wykonania okreslonego zabiegu eksploatacyjnego na
urzgdzeniu elektroenergetycznym. Opis ten zawiera podstawowe warunki i srodki
bezpiecznego wykonania pracy, okresla:

a. narzedzia i sprzet specjalny, jaki ma by¢ uzyty,

b. minimalng liczbe pracownikow,

c. kolejnos¢ czynnosci do przygotowania, przebiegu i zakonczenia pracy.
Karta technologiczna okresla sposob wykonania pracy, wskazujgc jednoczesnie
zespotowi prace elementarne, wedtug ktérych czynnosci w niej zawarte powinny by¢
wykonane.
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1.5 DOKUMENTY ZWIAZANE

Niniejsza instrukcja zostata opracowana na podstawie dokumentow:

1. Ustawa Kodeks Pracy z dnia 26 czerwca 1974r. - z pdzniejszymi zmianami.

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w
sprawie rodzajow prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej
(Dz. U.96.62.287 z pdzn. zm.).

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996r., w
sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do
celow przewidzianych w kodeksie pracy (Dz. U. 96.69.332 z pézn. zm.).

4. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity
Dz.U.03.169.1650 - z pdzn. zm.).

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28
kwietnia 2003 r. w sprawie szczegétowych zasad stwierdzania posiadania
kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzgdzen, instalacji i sieci
(Dz.U.03.89.828 sprost.; Dz.U.03.129.1184 z pézn. zm.).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych
(Dz.U.2013.492).

7. Instrukcja organizacji bezpiecznej pracy przy urzgdzeniach energetycznych
w PGE Dystrybucja S.A.

8. Szczegotowa instrukcja wykonywania prac na elektroenergetycznych liniach
kablowych o napieciu do 30 kV.

9. PN-EN 60900:2007 - Narzedzia reczne do stosowania przy napieciu
przemiennym do 1kV i napieciu statym do 1,5kV.

10.PN EN 50110-1:2005 — Eksploatacja urzgdzen elektrycznych.

2 WYMAGANIA

2.1 WYMAGANIA ZDROWOTNE
Pracownicy kierowani do wykonywania prac pod napieciem - wazne zaswiadczenie

lekarskie uwzgledniajgce petng sprawnosc psychoruchows.
Pracownicy dozoru - wymagania takie same jak dla prac bez napiecia.

2.2 WYMAGANIA KWALIFIKACYJNE
2.2.1 Kierujacy zespotem

Pracownik posiadajgcy swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjg urzgdzen, instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji oraz upowaznienie
do wykonywania prac pod napieciem nadane przez prowadzgcego eksploatacje.
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2.2.2 Poleceniodawca

Pracownik posiadajgcy swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci na stanowisku dozoru oraz upowaznienie do
wydawania polecen na wykonywanie prac pod napieciem nadane przez prowadzgcego
eksploatacje.

2.2.3 Koordynujacy

Osoba dozoru, wyznaczona przez poleceniodawce, w ktorej operatywnym kierownictwie
znajduje sie urzadzenie, przy ktorym ma by¢ wykonana praca, zapoznany z niniejszg
instrukcja.

2.2.4 Dopuszczajacy

Pracownik posiadajgcy swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjg urzgdzen, instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji oraz upowaznienie
do wykonywania prac pod napieciem nadane przez prowadzgcego eksploatacje.

2.2.5 Cztonek zespotu

Pracownik posiadajgcy swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjg urzgdzen, instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji oraz upowaznienie
do wykonywania prac pod napieciem nadane przez prowadzgcego eksploatacje.

2.2.6 Instruktor

Pracownik posiadajgcy swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji, upowaznienie do
wykonywania prac pod napieciem nadane przez prowadzgcego eksploatacje, oraz kurs
dla instruktora do prac na urzgdzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV.

2.3 NADAWANIE, WERYFIKACJA, ZAWIESZANIE | UTRATA
UPOWAZNIEN

2.3.1 Nadawanie upowaznien

Upowaznienia nadaje prowadzgcy eksploatacje na podstawie:
a) sSwiadectwa ukonczenia kursu prac pod napieciem:
- monterskiego lub instruktorskiego dla  kierujgcego zespotem,
dopuszczajgcego i cztonkow zespotu,
- pracownikéw dozoru dla poleceniodawcy/koordynujgcego,
b) waznego $wiadectwa kwalifikacyjnego,
c) waznego zaswiadczenia lekarskiego uwzgledniajgcego petng sprawnosé
psychoruchowg
d) pisemnego potwierdzenia zapoznania sie ze znajomoscig obowigzujgcej
instrukcji PPN
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2.3.2 Zawieszanie, utrata i przywracanie upowaznien

Zawieszenie upowaznien powodujg:

a)
b)

utrata waznosci swiadectwa kwalifikacyjnego,
utrata waznosci zaswiadczenia lekarskiego

Ich przywrocenie nastepuje po ustaniu przyczyn.

Utrate upowaznien powoduja:

a)
b)

przerwa w wykonywaniu prac technikg PPN powyzej 12-tu miesiecy,
stwierdzenie nieprzestrzegania postanowien niniejszej instrukcji.

Przywrdcenie utraconych upowaznien wymaga:

a)
b)

zdania egzaminu teoretycznego ze znajomosci instrukcji PPN
wykonania minimum dwoch prac pod nadzorem instruktora

Egzamin teoretyczny oraz sprawdzenie wiadomosci praktycznych przeprowadza i
dokumentuje instruktor PPN.

Upowaznienia do prac pod napieciem weryfikuje prowadzacy eksploatacje.
Odbywa sie to na podstawie pisemnego potwierdzenia sprawdzenia wiadomosci
teoretycznych i praktycznych przez osoby upowaznione przez prowadzacego
eksploatacje pod nadzorem instruktora PPN lub w osrodku szkoleniowym.

Uwaga: Wszelkie zmiany w obowigzujgcej instrukcji nie wymagajg weryfikacji
upowaznien a jedynie pisemnego potwierdzenia zapoznania sie ze zmianami.

2.4

a)

b)

SZKOLENIE PRACOWNIKOW DO PRAC POD NAPIECIEM

szkolenia podstawowe mogg byC¢ realizowane tylko przez osrodki
szkoleniowe, przystosowane do nauki teoretycznej i praktycznej PPN na
urzgdzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV. Programy
szkoleniowe powinny zawiera¢c wymagang liczbe godzin zajec
teoretycznych i praktycznych, potrzebng do petnego opanowania
okreslonych technologii i organizaciji pracy,

szkolenia mogg by¢ prowadzone w osrodkach szkoleniowych Ilub na
wydzielonych odcinkach sieci Zaktadu w oparciu o zatwierdzone w tym
Zaktadzie programy szkoleniowe,

szkolenia podstawowe powinny by¢ zakonczone egzaminem teoretycznym i
praktycznym.

3 ZASADY ORGANIZACJI | WARUNKI WYKONYWANIA
PRAC POD NAPIECIEM

3.1

PRACOWNICY ODPOWIEDZIALNI ZA ORGANIZACJE |
WYKONYWANIE PRAC POD NAPIECIEM

3.1.1 Poleceniodawca

Do obowigzkow poleceniodawcy nalezy:
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h)

podjecie decyzji o wydaniu polecenia na prace pod napieciem,

ustalenie miejsca, zakresu i terminu wykonania pracy,

okreslenie srodkow i warunkow bezpiecznego wykonania pracy i o ile
zachodzi taka koniecznos¢ uzgodnienie z koordynujgcym niezbednych
przetgczen w uktadzie sieci

wyznaczenie koordynujgcego,

wyznaczenie kierujgcego zespotem

wyznaczenie dopuszczajgcego,

okreslenie liczby cztonkéw zespotu (monteréw),

prowadzenie rejestru polecen.

Uwaga: W przypadku weryfikacji upowaznienia nalezy w p. 6 polecenia dokona¢ wpisu
podajgcego imie i nazwisko instruktora oraz osoby, ktorej dotyczy weryfikacja
(np. praca w ramach weryfikacji upowaznienia PPN, Jan Kowalski — instruktor,
Jan Nowak — weryfikowany.

Instruktor nie wchodzi w sktad zespotu.

3.1.2 Koordynujacy

Osoba dozoru, wyznaczona przez poleceniodawce, w ktdrej operatywnym kierownictwie
znajduje sie urzadzenie, przy ktérym ma by¢ wykonana praca.
Do obowigzkdéw koordynujgcego nalezy:

a)
b)
c)
d)

e)

wyrazenie zgody na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy,
utrzymanie tgcznosci z kierujgcym zespotem,

powiadomienie kierujgcego zespotem o zdarzeniach, ktére mogg wptyngé
na zmiane warunkow pracy,

przyjecie meldunku od kierujgcego zespotem o przerwach w pracy oraz
zakonczeniu pracy,

zapisanie otrzymanych i przekazywanych informacji w dzienniku
operacyjnym.

3.1.3 Kierujacy zespotem

Przy pracach pod napieciem Kkierujgcy zespotem petni rowniez funkcje
dopuszczajgcego.
Do obowigzkow kierujgcego zespotem - dopuszczajgcego nalezy:

a)
b)
c)

d)
e)

f)

dobdr cztonkoéw zespotu o odpowiednich kwalifikacjach,

sprawdzenie i utrzymywanie tgcznosci z koordynujgcym,

rozeznanie strefy pracy,

wybor kart (karty) technologicznych lub opracowanie “formularza planu
pracy’,

uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy i
dopuszczenie do pracy,

oméwienie z podlegtymi cztonkami zespotu sposobu bezpiecznego
wykonania pracy,

dopuszczenie i przystgpienie do pracy,

nadzoér nad prawidtowym przebiegiem pracy,

przerwanie pracy zespotu w przypadku stwierdzenia braku mozliwosci
wykonania jej zgodnie z niniejszg instrukcja,

egzekwowanie od czionkéw zespotu stosowania wtasciwych narzedzi,
sprzetu i wyposazenia osobistego,
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k) odpowiedzialnos¢ za wykonanie pracy zgodnie z technologig oraz jako$¢
wykonanej pracy,

[) dopilnowanie likwidacji strefy pracy po zakohczeniu pracy,

m) powiadomienie koordynujgcego o przerwaniu lub zakonczeniu pracy

3.1.4 Dopuszczajacy

Funkcje Dopuszczajgcego petlni Kierujacy Zespotem. Fakt ten musi by¢ zapisany w
poleceniu na prace.

3.1.5 Cztonek zespotu

Do obowigzkdow cztonka zespotu nalezy:

a) wykonywanie pracy zgodnie z technologig oraz z poleceniami i
wskazowkami kierujgcego zespotem,

b) uczestniczenie w opracowaniu “formularza planu pracy”,

c) stosowanie narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego wymaganego przy
wykonywaniu danego rodzaju prac pod napieciem,

d) Kkontrola narzedzi i wyposazenia oraz dbato$¢ o ich wtasciwy stan

e) powiadomienie kierujgcego zespotem o koniecznos$ci przerwania pracy w
przypadku braku mozliwosci jej wykonania zgodnie z wymogami niniejszej
instrukcji. O konieczno$ci przerwania pracy decyduje kierujgcy zespotem a
pracownik powinien powstrzymac¢ sie od pracy i powiadomi¢ o tym
przetozonego.

3.1.6 Instruktor

Do obowigzkdw instruktora nalezy nadzor nad poprawnoscig czynnosci wykonywanych
przez osobe weryfikowana.

3.2 ORGANIZACJA PRAC POD NAPIECIEM

3.2.1 Polecenie wykonania pracy przy urzadzeniach rozdzielczych i liniach
kablowych do 1 kV

Prace pod napieciem wykonywane sg na polecenie pisemne lub dyspozycje.
Polecenie wykonania pracy powinno okreslac:
a) miejsce, zakres, rodzaj i termin wykonania pracy,
b) srodki i warunki bezpiecznego wykonania pracy,
c) liczbe pracownikéw potrzebnych do wykonania pracy,
d) pracownikédw odpowiedzialnych za organizacje bezpiecznej pracy i jej
wykonanie petnigcych funkcje:
- kierujgcego zespotem,
- koordynujgcego.

3.2.2 Warunki wykonywania prac

Prace pod napieciem na urzgdzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV moga
wykonywac tylko pracownicy posiadajgcy wazne upowaznienie do PPN w tym zakresie.
Prace nalezy wykonywa¢ zgodnie z niniejszg instrukcjg przy zastosowaniu
odpowiednich narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego.
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Prace nalezy wykonywa¢ w odpowiednich warunkach atmosferycznych. W przypadku
wystgpienia:

a) burzy, gestej mgty, bardzo niskiej temperatury, gwattownego wiatru lub
opaddéw atmosferycznych pracy nie wolno rozpoczynaé, a prowadzong
nalezy przerwac,

b) matych opadéw atmosferycznych, pracy nie wolno rozpoczyna¢, a
prowadzong mozna kontynuowaé. W przypadku duzych opaddéw praca nie
moze byC rozpoczeta, a prowadzona powinna zosta¢ przerwana.

W kazdym przypadku o rozpoczeciu, prowadzeniu lub przerwaniu pracy decyduje
kierujgcy zespotem.

4 METODY WYKONYWANIA PRAC POD NAPIECIEM

W czasie wykonywania prac pod napieciem na urzgdzeniach rozdzielczych i liniach
kablowych do 1 kV, nalezy stosowa¢ metode “w kontakcie” lub “z odlegtosci”, przy
wykorzystaniu odpowiednich zabezpieczeh oraz sprzetu i narzedzi, wiasciwych dla
napiecia do 1kV. Metody te gwarantujg bezpieczehstwo pracownikéw, a w
szczegoblnosci chronig ich przed porazeniem prgdem elektrycznym oraz przed skutkami
zward.

4.1 METODA W KONTAKCIE

Metoda ,w kontakcie” umozliwia wykonanie pracy pod napieciem w strefie zagrozenia
przez pracownika pozostajgcego na potencjale ziemi, przy uzyciu rekawic
dielektrycznych oraz recznych narzedzi o wtasnosciach izolacyjnych.

W tej metodzie pracownik redukuje strefy zagrozenia wokét czesci urzadzenia, do
ktérych musi sie zblizy¢é, a na ktérych nie wykonuje pracy. Sg one redukowane za
pomocg specjalnych oston izolacyjnych, do przestrzeni we wnetrzu tych oston.

4.2 METODA Z ODLEGLOSCI

Przy wykonywaniu prac tg metodg, cztonkowie zespotu pozostajg caly czas poza strefg
prac pod napieciem. Wyznaczone w poleceniu zadania wykonywane sg za pomocg
odpowiednich narzedzi, wprowadzanych do tej strefy.

5 NARZEDZIA | SPRZET DO WYKONYWANIA PRAC POD
NAPIECIEM

51 WYMAGANIA OGOLNE

a) narzedzia i sprzet do wykonywania prac pod napieciem oraz rekawice
elektroizolacyjne powinny posiada¢ certyfikat zgodnosci z normami
okres$lajgcymi cechy tego sprzetu i narzedzi, wydany przez upowazniong
jednostke certyfikujgcg lub oswiadczenie producenta o zgodnos$ci z norma,

b) narzedzia i sprzet do prac pod napieciem powinny by¢ czytelnie i trwale
oznaczone za pomocg nastepujgcych napiséw:

- oznaczenie (nazwa producenta lub znak handlowy) na czesci izolacyjnej
narzedzia
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- zgodnos¢ z normg
- rok produkciji
- znak wraz ze wskazaniem napiecia do jakiego sg przeznaczone
C) narzedzia, sprzet i rekawice elektroizolacyjne nalezy wycofaé z uzytkowania
jezeli w czasie ogledzin stwierdzono $lady uszkodzeh lub trwatego
zabrudzenia.
Przydatno$¢ do pracy narzedzi i sprzetu ochronnego musi byC sprawdzona
kazdorazowo przed ich uzyciem przez osoby postugujgce sie nimi, wg kryteriow
zawartych w kartach technicznych narzedzi i sprzetu do prac pod napieciem
okreslajgcych szczegotowo miedzy innymi:
- charakterystyke wyrobu,
- zastosowanie i sposob uzycia,
- kryteria oceny sprawnosci,
- sposoby konserwaciji i przechowywania.

Narzedzia i sprzet niesprawny, niespetniajgcy warunkéw przydatnosci do prac pod
napieciem musi by¢ oznaczony i usuniety z miejsca pracy.

5.2 RODZAJE NARZEDZI | SPRZETU DO PPN

5.2.1 Narzedzia izolowane

a) Narzedzia pokryte materiatem izolacyjnym w celu ochrony uzytkownika
przed porazeniem elektrycznym oraz w celu unikniecia zwaré miedzy
czesciami o roznych potencjatach.

b) Narzedzia reczne catkowicie lub prawie catkowicie wykonane z materiatu
izolacyjnego. Narzedzia te mogg posiada¢ metalowe koncowki robocze nie
potgczone ze soba.

5.2.2 Drazki izolacyjne

Drazki izolacyjne i wspotpracujgce z nimi narzedzia muszg spetnia¢ wymagania normy
PN-EN 60832-1:2010, PN-EN 60832-2:2010. Drazki do pracy na urzadzeniach do 1kV
posiadajg powierzchnie zewnetrzng biatg lub naturalng.
a) Drazki uniwersalne — przewidziane do wykonywania prac za pomocag
specjalnych narzedzi umieszczonych na koncach. Drgzki te sg zaopatrzone
w glowice zezwalajgce na sztywne, wielopozycyjne zamocowanie
dowolnego narzedzia przewidzianego do wspoétpracy z drgzkiem
b) Drazki z narzedziami — posiadajg umieszczone na trwate narzedzia
przewidziane do konkretnych prac

Drazki podlegajg badaniom elektrycznym i mechanicznym przez producenta. Okresowe
badania wtasnosci dielektrycznych drgzkoéw przeprowadza sie raz na dwa lata.

5.2.3 Sprzet do izolowania strefy pracy

Sprzet pozwala na oddzielenie czesci urzgdzen pod napieciem, na ktérych nie planuje
sie prac oraz wyizolowanie czesci pod napieciem w strefie pracy w celu wyeliminowania
ryzyka zwarcia oraz zminimalizowania ryzyka porazenia personelu prowadzgcego prace
przy tych urzadzeniach.
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5.2.4 Wyposazenie osobiste pracownika

Do obowigzkowego wyposazenia osobistego naleza:
- ubranie robocze
- wktadki przeciwpotne do rekawic elektroizolacyjnych,
- rekawice ochronne skorzane,
- obuwie robocze.
- helm elektroizolacyjny ze zintegrowang przyitbica.

5.2.5 Sprzet pomocniczy

Sprzet pomocniczy stanowig urzgdzenia ufatwiajgce monterom wykonanie pracy
zgodnie z technologig, przy minimalnym uzyciu sity fizycznej.

5.2.6 Rekawice elektroizolacyjne

Rekawice elektroizolacyjne umozliwiajg pracownikowi dotykanie elementéw urzgdzen
bedacych pod napieciem.

Kazdorazowo przed uzyciem rekawic nalezy przeprowadzi¢ doktadne ogledziny i probe
szczelnosci przez napompowanie. Dla rekawic klasy 00 oraz klasy O nie przewiduje sie
dodatkowych badan okresowych.

Dla ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi nalezy stosowac rekawice ochronne.

5.2.7 Helmy elektroizolacyjne

Hetmy elektroizolacyjne powinny byc¢ trwale i czytelnie oznakowane: symbol — podwdjny
trojkat, klasa, numer serii.
Przed kazdym uzyciem hetmu nalezy dokonac szczegotowych ogledzin.

5.2.8 Ostona twarzy

Ostona twarzy powinna by¢ wykonana z materiatu odpornego na sttuczenie i ztamanie,
powinna tez zabezpieczac przed promieniowaniem UV i dziataniem tuku elektrycznego
oraz by¢ odporna na zamglenie.

5.2.9 Ubiory do prac pod napieciem

Zaleca sie stosowanie ubioréw wykonanych z materiatu niepalnego

6 ETAPY PRAC POD NAPIECIEM

6.1 PRACE PRZYGOTOWAWCZE

Prace przygotowawcze prowadzone sg pod nadzorem Kierujgcego zespotem.
Przebiegajg one w nastepujacej kolejnosci:
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6.1.1 Rozeznanie strefy pracy

Rozeznanie strefy pracy jest zbiorem okreslonych czynnosci wykonywanych w miejscu
pracy przez zespot przed podjeciem pracy, ktdrego celem jest sprawdzenie mozliwosci
bezpiecznego wykonania pracy pod napieciem oraz dobor wiasciwych srodkow do jej
realizaciji.

a) rozeznanie stanu eksploatacyjnego

- identyfikacja (zlokalizowanie) strefy pracy okreslonego w poleceniu na prace
(miejscowosc¢, stacja, obwdd, nr stanowiska, nr ztgcza kablowego)

- ustalenie zagrozen elektrycznych (identyfikacja linii podtgczonych do
urzgdzenia rozdzielczego),

- rozeznanie kierunkow zrodet zagrozen (zasilanie jednostronne, dwustronne)

- wyposazenie urzgdzenia w aparature rozdzielcza,

b) rozeznanie stanu technicznego obiektu

- stan elementéw konstrukcyjnych (drzwi, zamki, zawiasy, potaczenia Srubowe
i spawane, droznosC¢ przepustow, stan skorodowania konstrukcji, ubytki
tynkéw i betonu, inne zanieczyszczenia),

- stan potgczen przewodow uziemiajgcych i ochronnych,

- stan izolacji zyt kabli, utozenie zyt i przewoddéw wewnatrz urzgdzenia
rozdzielczego,

- stan aparatury fgczeniowej i zabezpieczajacej,

- stan toréw prgdowych, $lady nagrzewania,

- odlegtosci fazowe i miedzyfazowe,

- mozliwos¢ przemieszczania elementow bedgcych pod napieciem,

C) rozpoznanie warunkow i zagrozen srodowiskowych

- sprawdzenie tgcznosci radiowej z Centrum Dyspozytorskim (koordynujgcym)

- sprawdzenie warunkéw atmosferycznych w miejscu pracy, mozliwosé
ostonigcia przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi,

- widocznos¢ w miejscu pracy, mozliwos¢ dodatkowego oswietlenia miejsca
pracy,

- stanowisko pracy — teren prywatny, zwierzeta, stan podfoza (wykopy,
przeszkody terenowe w miejscu pracy),

- obecnos¢ innych brygad w poblizu

- wzmozony ruch pieszy, kotowy — sprawdzenie mozliwosci bezpiecznego
wykonania pracy

- sprzet budowlany w poblizu miejsca pracy.

d) rozpoznanie zagrozen elektrycznych
- zagrozenie zwarcia (mozliwo$¢ wyizolowania),

- zagrozenie rozwarcia obwoddéw obcigzonych (mozliwos¢ zastosowania
bocznika lub przeniesienia podziatu).
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6.1.2 Przygotowanie strefy pracy

Uzyskanie zgody koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do
pracy, potwierdzone przez kierujgcego zespotem wpisem na poleceniu pisemnym lub w
dzienniku operacyjnym w przypadku prac na dyspozycje.
a) wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
b) wyjecie, sprawdzenie i przygotowanie narzedzi, sprzetu i wyposazenia
osobistego niezbednego do wykonania pracy. Narzedzia, sprzet i
wyposazenie osobiste nalezy kazdorazowo przed uzyciem sprawdzic
wzrokowo oraz dodatkowo narzedzia i sprzet przetrze€¢ suchg szmatkg w
celu usuniecia zabrudzen i wilgoci,

6.1.3 Omoéwienie sposobu wykonania pracy

a) rozdzielenie zadan przez kierujgcego zespotem,
b) omdwienie realizacji pracy.

6.1.4 Dopuszczenie do pracy

Dopuszczenie do pracy, ma nastepujacy przebieg:

a) wskazanie czitonkom zespotu strefy pracy,

b) pouczenie cztonkdow zespotu o warunkach pracy oraz wskazanie zagrozen
mogagcych wystgpi¢ w sgsiedztwie strefy pracy, nie tylko od urzgdzen
elektroenergetycznych,

c) potwierdzenie przez Kkierujgcego zespotem, podpisem na poleceniu
pisemnym wykonania pracy, dopuszczenia do pracy. W przypadku
prowadzenia prac na dyspozycje, fakt ten musi by¢ odnotowany w dzienniku
operacyjnym kierujgcego zespotem i koordynujgcego.

6.2 PRZEBIEG PRACY

6.2.1 Wymagania ogélne

Przebieg pracy powinien obejmowac:
a) zaizolowanie stanowiska pracy,
b) sprawdzenie poprawnosci zaizolowania stanowiska pracy,
c) wykonanie prac przewidzianych w poleceniu zgodnie z wymogami
niniejszej instrukcji.

6.2.2 Dokumenty zwigzane z wykonang praca

1. Karty technologiczne oraz ogdélne zasady wykonywania PPN zawarte w niniejszej
instrukcji. W tym przypadku mozliwe jest wykonanie catej pracy opisanej w karcie
technologicznej lub tylko jej czesci, ktéra jest wymagana. Dopuszcza sie rowniez,
w celu wykonania pracy, tgczenie kilku kart technologicznych lub ich czesci (m.in.
dla wykonania przegladu stanowiska pracy), pamietajgc o zachowaniu
odpowiedniej kolejnosci wykonywania prac oraz przestrzeganiu zasad
wykonywania PPN.

i/lub
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2. “formularz planu pracy” oraz ogolne zasady wykonywania PPN zawarte w
niniejszej instrukcji. Formularz planu pracy tworzony jest w przypadku, gdy
zakres prac elementarnych nie jest ujety w przegladzie stanowiska pracy. W tym
przypadku “formularz planu pracy” wypetnia sie korzystajgc z prac
elementarnych (wpisujgc ich nazwe i numer), przy zachowaniu zasad
wykonywania PPN zawartych w niniejszej instrukcji. W tym przypadku wszyscy
cztonkowie Zespotu po rozeznaniu miejsca pracy uzupetniajg “formularz planu
pracy’, w ktorym dokonujg m.in. opisu “Przebiegu pracy”. Tak przygotowany
“formularz planu pracy” musi by¢ podpisany przez wszystkich cztonkéw Zespotu.
Jezeli w trakcie wykonywania pracy zaistnieje koniecznos¢ wprowadzenia zmian
w “formularzu planu pracy”, kierujgcy zespotem zobowigzany jest przerwac
prace. Praca moze zosta¢ wznowiona po:

- wprowadzeniu poprawek w “formularzu planu pracy”, zaakceptowanych
przez wszystkich cztonkéw Zespotu i potwierdzonych podpisami na
formularzu, lub

- wypetieniu nowego “formularza planu pracy”.

6.2.3 Przerwy w pracy

a) Kazdy czionek zespotu jest zobowigzany natychmiast powiadomic
kierujgcego zespotem o trudnosci w realizacji pracy zgodnie z
wczesniejszymi ustaleniami, a decyzje o przerwaniu pracy podejmuje
kierujgcy zespotem.

b) W przypadku wystgpienia konieczno$ci przerwania pracy, Kkierujgcy
zespotem powinien wyprowadzi¢ czionkow zespotu ze strefy pracy, a
miejsce pracy odpowiednio zabezpieczy¢ przed dostepem 0sob
postronnych. O powyzszym fakcie kierujgcy zespotem jest zobowigzany
powiadomi¢ koordynujgcego. Wznowienie pracy moze nastgpic po
ponownym dopuszczeniu do pracy.

c) Ponowne dopuszczenie do pracy po przerwie, nie jest wymagane, gdy:

- W czasie trwania przerwy cztonkowie zespotu nie opuscili miejsca pracy,
lub gdy miejsce pracy, na czas jego opuszczenia przez czionkow zespotu,
zostato odpowiednio zabezpieczone przed dostepem osdb postronnych.

- Kierujgcy zespotem przed wznowieniem pracy po przerwie nie
wymagajgcej ponownego dopuszczenia do pracy, zobowigzany jest
dokona¢ dokfadnego sprawdzenia czy nie wystgpity zmiany
zabezpieczenia miejsca pracy i warunki sSrodowiskowe w miejscu pracy.

6.2.4 Zaizolowanie i rozizolowanie strefy pracy

Do izolowania stuzg ostony elektroizolacyjne.

Sposodb zaizolowania stanowiska pracy musi umozliwiaC miejscowe rozizolowanie dla
wykonania czynnosci przewidzianych w technologii.

Zaizolowac nalezy:

- wszystkie czesci urzgdzenia bedace lub mogace znalez¢ sie pod napieciem,
do ktérych moze sie zblizy¢ nieostonieta czesc¢ ciata pracownika na odlegto$¢
mniejszg niz 200 mm oraz przewodzgce czesci konstrukcji stwarzajgce
zagrozenie wystgpienia zwarcia,

- wszystkie sgsiadujgce czesci urzgdzenia bedgce lub moggce znalez¢ sie pod
napieciem, na ktorych bezposrednio nie wykonuje sie pracy, nalezy ostoni¢
ostonami izolacyjnymi.
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Czesci urzagdzenia o roznych potencjatach nalezy izolowa¢ oddzielnie.

Izolowanie stanowiska pracy odbywa sie w nastepujgcej kolejnosci:

a) zatozenie oston elektroizolacyjnych na elementy przewodzgce, z ktérymi
podczas wykonywania pracy mogg zetkngC sie lub w poblizu ktoérych
przemieszczane bedg elementy bedgce pod napieciem,

b) zatozenie oston elektroizolacyjnych na czesci bedgce pod napieciem i
izolatory,

c) sprawdzenie poprawno$ci zaizolowania i zamocowania elementow
izolujgcych.

Kolejnos¢ izolowania powinna uwzgledniaC mozliwos¢ wyizolowania wszystkich
wymaganych elementow.

Po zakonczeniu robot stanowisko pracy nalezy rozizolowaé. Czynno$¢ te nalezy
wykonywac¢ w odwrotnej kolejnosci.

6.3 ZAKONCZENIE PRACY

Zakonczenie pracy pod napieciem, okreslonej w poleceniu, moze nastgpi¢, jezeli
mozliwy zakres prac zostat w petni wykonany.
Zakonczenie pracy obejmuje:

a) sprawdzenie prawidtowosci wykonania pracy,

b) rozizolowanie stanowiska pracy,

C) czyszczenie oraz ztozenie sprzetu, narzedzi i wyposazenia osobistego,

d) likwidacja miejsca pracy (przez zdjecie ogrodzen i oznaczeh miejsca

pracy)
e) powiadomienie koordynujgcego o zakonczeniu pracy.

7/ PRACE ELEMENTARNE

7.1 CZYSZCZENIE I KONSERWACJA URZADZEN
ROZDZIELCZYCH - PE-1

a) usuniecie z bezposredniego otoczenia urzgdzenia znajdujgcego sie pod
napieciem zbednych elementéw (wktadki bezpiecznikowe, uchwyt do
bezpiecznikéw, tabliczki, odpadajgce kawatki tynku, gruzu, itp.),

b) usuniecie zabrudzen i zanieczyszczen,

c) zakonserwowanie potgczen sSrubowych zestykow oraz elementow
mechanizmdéw napedowych i elementdéw konstrukcyjnych,

d) sprawdzenie i w razie potrzeby uzupetnienie opisow elementow
urzagdzenia.

7.2 KONSERWACJA ELEMENTOW KONSTRUKCYJNYCH
URZADZEN ROZDZIELCZYCH - PE-2

a) oczyszczenie elementow konstrukcyjnych,

b) uzupetnienie brakujgcych opisdw, wymiana uszkodzonych tabliczek
numeracyjnych i ostrzegawczych,

c) zakonserwowanie zawiasow, srub, uchwytow, zamkow, ktodek, itp.,

d) pomalowanie elementéw konstrukcyjnych urzadzenia.
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7.3

UKLADANIE KABLI LUB PRZEWODOW W PRZEPUSTACH,
KANALACH | POLKACH - PE-3

Zabrania sie chodzenia po czynnych kablach utozonych na dnie kanatu
kablowego, na pétkach i regatach.

a)
b)

h)

ostoniecie elementow urzgdzen bedgcych pod napieciem,

utozenie izolacyjnej linki wstepnej na trasie uktadanego kabla Iub
przewodow,

zatozenie oponczy izolacyjnej na koniec wprowadzanego kabla Iub
przewodow,

zamocowanie linki wstepnej do uchwytu oponczy,

przeciggniecie kabla lub przewoddw do miejsca planowanego podtgczenia,
utozenie kabla lub przewoddow na dnie kanatu, na pétce lub regale,
zabezpieczenie kabla Iub przewodow przed przemieszczeniem sie
(umocowanie w odpowiednim uchwycie kablowym),

zdjecie oponczy i zatozenie ostony izolacyjnej na koniec kabla lub
przewodow.

Uwaga: W przypadku obecnosci wody w kanale nie rozktadac linki wstepnej a jedynie
podcigga¢ kabel lub przewody linkg krétko uwigzang, aby nie ulegta
zamoczeniu.

7.4
a)
b)

c)
d)

WPROWADZENIE KABLA LUB PRZEWODOW DO
URZADZENIA ROZDZIELCZEGO - PE-4

sprawdzenie droznosci przepustu, zapewnienie wolnej przestrzeni
wewnagtrz (urzgdzenia rozdzielczego) w miejscu wprowadzenia kabla lub
przewodow,

zaizolowanie kohca wprowadzanego kabla lub przewodow,

zaizolowanie niezbednych elementéw urzgdzenia rozdzielczego bedgcych
pod napieciem,

wprowadzenie kabla lub przewodoéw przepustem do urzgdzenia
rozdzielczego na dtugosc niezbedng do wykonania potgczen.

Uwaga: Odpowiednie zapasy wprowadzanych kabli lub przewoddéw zaleca sie

7.5

wykonywaé poza urzgdzeniem rozdzielczym.

WYMIANA SRUBY DOCISKOWEJ ZESTYKU PRADOWEGO -
PE-5

rozizolowanie fragmentu toru pragdowego,
zbocznikowanie toru prgdowego [PE-16 ],
rozkrecenie i usuniecie sruby,
oczyszczenie powierzchni zestyku,
zatozenie i dokrecenie nowej sruby,
zdemontowanie bocznika [PE-17],
zakonserwowanie wykonanego potgczenia,
zaizolowanie toru prgdowego.
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7.6 ZAKLADANIE WKLADEK BEZPIECZNIKOWYCH DO
PODSTAW BEZPIECZNIKOWYCH - PE-6

Zaktadanie wkladek bezpiecznikowych do podstaw bezpiecznikowych
wykonywa¢ nalezy w stanie bez obcigzenia lub po ich zbocznikowaniu,

a) zatozenie wkiadki bezpiecznikowej do uchwytu bezpiecznikowego,
b) wilozenie wkiadki bezpiecznikowej do podstawy bezpiecznikowej,
c) zdjecie uchwytu z bezpiecznika
Uwaga: Nie wolno zaktadaC bezpiecznikow pozbawionych zaczepéw do ich
uchwycenia.

7.7 WYJMOWANIE WKLADEK BEZPIECZNIKOWYCH Z
PODSTAW BEZPIECZNIKOWYCH - PE-7

Wyjmowanie wktadek bezpiecznikowych z podstaw bezpiecznikowych nalezy
wykonywaé¢ w stanie bez obcigzenia (wyltgczyé obcigzenie od strony odbioru lub
dokona¢ podziatu sieci, sprawdzi¢ brak obcigzenia) lub po uprzednim ich
zbocznikowaniu.

Powyzsze zastrzezenie nie dotyczy uktadow zasilanych dwustronnie przystosowanych
do bezprzerwowego wykonywania przetgczen.

a) zatozenie uchwytu na zaczepy wyjmowanej wktadki bezpiecznikowej,
b)  wyjecie wktadki bezpiecznikowej z podstawy bezpiecznikowej
c) zdjecie bezpiecznika z uchwytu

Uwaga: w przypadku braku zaczepdédw do uchwycenia wktadki bezpiecznikowej,
czynno$¢ wyjecia wkiadki bezpiecznikowej nalezy wykona¢ w stanie
beznapieciowym.

7.8 WYJMOWANIE WKLADEK BEZPIECZNIKOWYCH O
USZKODZONYCH ZACZEPACH Z PODSTAW
BEZPIECZNIKOWYCH - PE-8

Wyjmowanie wktadek bezpiecznikowych z podstaw bezpiecznikowych nalezy
wykonywaé¢ w stanie bez obcigzenia (wyltgczyé obcigzenie od strony odbioru lub
dokona¢ podziatu sieci, sprawdzi¢ brak obcigzenia) lub po uprzednim ich
zbocznikowaniu.

a) wyizolowanie sgsiednich pdl,

b) zbocznikowanie toru pragdowego [PE-16 ],

c) wyjecie wktadki bezpiecznikowej przy uzyciu narzedzi izolowanych

7.9  ZAKLADANIE SPREZYN DOCISKOWYCH STYKOW
PODSTAW BEZPIECZNIKOWYCH - PE-9

a) rozizolowanie podstawy bezpiecznikowej,

b) zbocznikowanie podstawy bezpiecznikowej [PE-16],

c) wyjecie wkitadki bezpiecznikowej [PE-7], [PE-8]

d) Scisniecie obu powierzchni zestyku nozowego podstawy bezpiecznikowej,
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e) uchwycenie sprezyny dociskowej izatozenie jej na zestyk podstawy
bezpiecznikowej,

f)  zakonserwowanie stykow podstawy bezpiecznikowej,

g) wlozenie wktadki bezpiecznikowej do podstawy bezpiecznikowej [PE-6],

h)  zdemontowanie bocznika [PE-17],

)] zaizolowanie podstawy bezpiecznikowej.

7.10 KONSERWACJA LACZNIKOW - PE-10

a) rozizolowanie tgcznika,

b) pomiar temperatury zestykdw tgcznika [PE-18],

Cc) zbocznikowanie tgcznika [PE-16],

d) otwarcie tacznika,

e) oczyszczenie powierzchni stykowych,

f)  zakonserwowanie powierzchni stykowych i mechanizmu napedowego
tacznika,

g) zamkniecie tgcznika,

h)  zdemontowanie bocznika [PE-17],

i)  zaizolowanie fgcznika.

7.11 PODLACZENIE KABLA, PRZEWODOW LUB SZYN BEZ
NAPIECIA DO OBWODU BEDACEGO POD NAPIECIEM - PE-
11

a) zdjecie oston izolacyjnych z elementéw tylko jednego, tego samego
potencjatu przeznaczonych do podtgczenia,

b) sprawdzenie stanu odtgczenia odbiorow, ciggtosci i braku zwarcia
podtgczanych elementdw, sprawdzenie stanu izolacji,

c) rozizolowanie miejsc przytgczenia elementéw do obwodu,

d) potgczenie odpowiadajgcych sobie elementéw obwodu,

e) zakonserwowanie wykonanego potgczenia,

f)  zaizolowanie potgczonych elementow.

7.12 PODLACZENIE NIEOBCIAZONEGO KABLA, PRZEWODOW
LUB SZYN DO OBWODU BEDACEGO POD NAPIECIEM — PE-
12

a) zidentyfikowanie miejsc przytgczenia obwodu i przeznaczonych do
podtgczenia elementéw,

b) przygotowanie kabla do podtgczenia w tym dokonanie pomiaréw kabla,

c) identyfikacja podigczanych zyt kabla lub przewodéw,

d) rozizolowanie jednego toru prgdowego obwodu i elementow
przyporzgdkowanych sobie, przeznaczonych do podtgczenia,

e) potgczenie odpowiadajgcych sobie elementéw obwodu,

f)  zakonserwowanie wykonanego potgczenia,

g) zaizolowanie wykonanego potgczenia.
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7.13 ODLACZENIE KABLA, PRZEWODOW LUB  SZYN
NIEOBCIAZONYCH — PE-13

a)

b)
c)

d)
€)

f)

rozizolowanie fragmentu obwodu tylko jednego, tego samego potencjatu,
zawierajgcego elementy przeznaczone do odtgczenia,

sprawdzenie braku obcigzenia w roztgczanym fragmencie obwodu,
roztgczenie i/lub wyjecie wkltadek bezpiecznikowych w rozigczanym
fragmencie obwodu [PE-7], [PE-8]

odtgczenie elementéw obwodu,

zaizolowanie odtgczonych elementow,

zawieszenie tabliczki ostrzegawczej na odtgczonych elementach.

7.14 ODLACZENIE KABLA, PRZEWODOW LUB  SZYN
OBCIAZONYCH - PE-14

a)

rozizolowanie fragmentu obwodu tylko jednego, tego samego potencjatu,
zawierajgcego elementy przeznaczone do odtgczenia,

zbocznikowanie fragmentu obwodu przeznaczonego do roztgczenia o ile
zachodzi taka koniecznos¢ [PE-16],

odtgczenie elementéw obwodu,

zaizolowanie odtgczonych elementéw,

w przypadku trwatego roztgczania obwodu - zdemontowanie bocznika
[PE-17],

zawieszenie tabliczki ostrzegawczej na odtgczonych elementach.

7.15 WYMIANA KONCOWKI KABLA LUB PRZEWODU
PRZYLACZONEGO DO OBWODU POD NAPIECIEM - PE-15

a)

b)

c)
d)

odtgczenie zyty kabla lub przewodu z koncdéwkg przewidziang do wymiany
od elementu rozdzielnicy [PE-13], [PE-14],

odciecie koncowki kablowej,

zatozenie nowej koncowki kablowej,

podigczenie zyty kabla lub przewodu do odpowiedniego miejsca w
rozdzielnicy [PE-11], [PE-12].

7.16 BOCZNIKOWANIE TORU PRADOWEGO - PE-16

a)

b)

przygotowanie bocznika do pracy

przy bocznikowaniu fragmentu obwodu zawierajgcego zabezpieczenia,
prad znamionowy wktadki bezpiecznikowej w obwodzie bocznika musi by¢
co najmniej rowny najwiekszej wartosci natezenia pradu bocznikowanego
zabezpieczenia,

wartos¢ pradu wytgczajgcego wktadki bezpiecznikowej musi by¢ wigksza
od wartosci prgdu wytgczajgcego (rozruchowego) zabezpieczenia
bocznikowanego,

w przypadku bocznikowania fragmentu obwodu nie zawierajgcego
zabezpieczenh do bocznikowania nalezy uzy¢ zwore,

otwarcie roztgcznika bocznikujgcego.

bocznikowanie obwodu

sprawdzenie wartosci prgdu w bocznikowanym obwodzie,
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- rozizolowanie miejsc zatozenia zaciskow przytgczeniowych bocznika,

- zatozenie zaciskéw przytgczeniowych bocznika,

- zatozenie do bocznika wtasciwych wktadek bezpiecznikowych lub zwor,

- sprawdzenie poprawnosci przytgczenia bocznika do obwodu (wzrokowo
i wskaznikiem napiecia),

- zalgczenie roztgcznika bocznikujgcego,

- stwierdzenie skutecznosci zbocznikowania obwodu (amperomierzem
cegowym - wielkos¢ natezenia prgdu oraz w razie potrzeby - obecnos¢
napiecia po obu stronach wktadki bezpiecznikowej bocznika oraz brak
napiecia pomiedzy stykami wktadki bezpiecznikowej bocznika).

Uwaga: w przypadku braku przeptywu pradu przez bocznik i braku obecnosci napiecia
na jednym ze stykow wkitadki bezpiecznikowej bocznika lub obecnosci
napiecia pomiedzy stykami wktadki bezpiecznikowej bocznika nie wolno
przystepowa¢ do rozlgczania, dokonywania potaczen lub rozkrecania
potaczen obwodu zbocznikowanego.

Skuteczno$¢ zbocznikowania nalezy kontrolowa¢ podczas prowadzenia prac, a w

szczegolnosci przed kazdg czynnoscig zatgczania Iub rozigczania elementéw

zbocznikowanego obwodu.

c) postepowanie w przypadku przepalenia sie bezpiecznika w boczniku

W przypadku przepalenia sie wktadki bezpiecznikowej w boczniku, prace pod
napieciem nalezy przerwac celem ustalenia przyczyny przepalenia.

O zaistniatej sytuacji nalezy powiadomi¢ koordynujgcego, ktory okresli sposob
wykonania nastepnych czynnosci.

Uwagal!

Zabrania sie wykonywania jakichkolwiek czynnosci potaczenia lub roztaczenia
obwodu w przypadku stwierdzenia przepalenia sie wkiadki bezpiecznikowej w
boczniku.

7.17 ODLACZENIE BOCZNIKA - PE-17

a) sprawdzenie przeptywu prgdu w zbocznikowanym fragmencie obwodu lub
jego braku w gatezi bocznika,

b)  wylgczenie roztgcznika bocznikujgcego,

c) wyjecie zwor lub wktadek bezpiecznikowych z bocznika,

d) zdemontowanie przewoddéw przytaczeniowych bocznika.

Uwaga!
Przylaczenie i odigczenie przewodow przylaczeniowych bocznika w obwodzie
moze odbywac¢ sie tylko przy otwartym roztgczniku bocznikujacym.

7.18 POMIAR TEMPERATURY TOROW PRADOWYCH - PE-18

a) pomiar temperatury nalezy wykonywa¢ metodg bezstykowg przy uzyciu
pirometru, zgodnie z instrukcjg obstugi miernika,

b) do zdalnego pomiaru temperatury wymagane jest stosowanie osobistego
sprzetu ochronnego.
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7.19

a)
b)

c)
d)

IDENTYFIKACJA ZYL KABLA — PE-19

wytgczy¢ / odtgczy¢ kabel w ztgczu lub rozdzielnicy,

zewrze¢ wszystkie przewody fazowe na drugim koncu kabla w ztgczu lub
rozdzielnicy,

znalez¢ na kablu za pomocg przyrzadu do sprawdzania ciggtosci obwodu
przewdd nie zwarty z pozostatymi (neutralny) i trwale go oznaczyc,
sprawdzi¢ ciggtos¢ znalezionego i oznakowanego przewodu neutralnego
(np. taczac go z przewodami fazowymi),

7.20 SPRAWDZENIE STANU IZOLACJI PODLACZANEGO KABLA -

a)

b)

c)

7.21

a)

b)

c)

PE-20

pomiaru dokonaé przyrzgdem do pomiaru izolacji bezposrednio przed
podtgczeniem kabla,

przyrzad podigcza sie kolejno pomiedzy przewody fazowe a nastepnie
przewody fazowe i przewod neutralny (zerowy) kabla (zmierzy¢ opornosc
izolacji pomiedzy przewodami fazowymi i przewodem neutralnym i
fazowymi),

w przypadku gdy wartos¢ zmierzonej opornosci jest mniejsza od
dopuszczalnej, nalezy ustali¢ przyczyne i usungc ja przed podtgczeniem
kabla.

POMIARY NAPII_E,C, OBCIAZEN, SKUTECZNOSCI OCHRONY
PRZECIWPORAZENIOWEJ | REZYSTANCJI UZIEMIEN -PE-21

pomiary rezystancji uziemien urzgdzen rozdzielczych pod napieciem
wykonuje sie bez roztgczania przewodow uziemiajgcych od uziomu,
pomiar napiecia, obcigzen, skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej i
rezystancji uziemienia nalezy wykonywaé¢ z zastosowaniem osobistego
sprzetu ochronnego,

pomiar napiecia, obcigzen, skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej i
rezystancji uziemienia wykonywac zgodnie z instrukcjg obstugi miernikow

7.22 PODLACZENIE GNIAZDA PRZYLACZENIOWEGO - PE-22

Nalezy stosowac gniazda przytgczeniowe wyposazone w zabezpieczenie od zwar€ i
przecigzen z zaciskami przystosowanymi do prac w technologii PPN.

a)

b)
c)

d)
e)

f)
9)

sprawdzenie braku obcigzenia gniazda (brak przyrzadow lub narzedzi
poditgczonych do gniazda),

przytgczenie zacisku ochronnego do instalacji ochronne;j,

przytgczenie jednego z zaciskow dowolnego przewodu ochronnego na
potencjat zerowy instalacji,

przytgczenie drugiego zacisku przewodu roboczego na potencjat fazowy
instalacji,

sprawdzenie poprawnosci podtgczenia,

podtgczenie urzgdzenia do gniazda wtykowego,

sprawdzenie dziatania zestawu zasilajgcego poprzez probne uruchomienie
urzadzenia.
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7.23 ODLACZENIE GNIAZDA PRZYLACZENIOWEGO - PE-23

a) wylaczenie urzadzenia,

b) odtgczenie urzadzenia od gniazda wtykowego,

c) odtgczenie jednego z =zaciskow przewodu roboczego od potencjatu
fazowego instalacji,

d) odtgczenie drugiego zacisku przewodu roboczego od potencjatu fazowego
instalacji,

e) odtgczenie zacisku ochronnego od instalacji ochronnej.

7.24 KONSERWACJA STYKOW - PE-24

a) oczyszczenie miejsc potgczen pedzlem izolacyjnym,
b) pokrycie miejsc potgczen srodkami konserwacyjnymi (przy uzyciu pedzla
izolowanego lub w aerozolu)

7.25 PRZYGOTOWANIE KABLA LUB PRZEWODOW DO
PODLACZENIA - PE-25

a) obciecie kabla lub przewodow na wymagang dtugosé potgczen z
aparaturg,

b) zdjecie powtoki zewnetrznej kabla na zgdang dtugosc¢ zyt,

c) zdjecie izolacji z kohcow poszczegolnych zyt kabla lub przewoddéw na
dtugosc¢ zacisku bgdz koncoéwek kablowych,

d) przygotowa¢ konce kabla do podtgczenia, np. zaprasowaé, wycisngé
otwor,

e) zatozenie oston izolacyjnych na konce kabla lub przewodéw

7.26 MONTA2 PODSTAWY BEZPIECZNIKOWEJ JEDNO LUB
TROJFAZOWEJ - PE-26

a) dopasowanie odpowiedniej podstawy bezpiecznikowej do wielkosci
obcigzenia,

b) zamocowanie podstawy bezpiecznikowej do przygotowanej konstrukciji,

c) zakonserwowanie Srub mocujgcych podstawe

Uwaga: o ile zachodzi taka koniecznos¢ nalezy przygotowaC konstrukcje do
zamocowania podstawy bezpiecznikowe;.

1.27 DEMONTAZ PODSTAWY BEZPIECZNIKOWEJ JEDNO LUB
TROJFAZOWEJ - PE-27

a) zbocznikowanie fazy / faz wymienianej podstawy,

b) rozizolowanie wymienianej podstawy bezpiecznikowej w zakresie
niezbednym dla wyjecia bezpiecznika i odtgczenia przewodu / szyny / zyty
kabla,

C) wyjecie bezpiecznika,

d) odtgczenie i zaizolowanie przewodu / szyny / zyty kabla od zaciskow
podstawy bezpiecznikowej,

e) powyzsze czynnosci powtorzy¢ dla pozostatych faz,
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f)  przemieszczenie, odchylenie przewodow / szyn / kabla w sposob
umozliwiajgcy demontaz podstawy bezpiecznikowej,
g) zdemontowanie podstawy bezpiecznikowe;j

7.28 PODLACZENIE PODSTAWY BEZPIECZNIKOWEJ W MIEJSCE
PODSTAWY ZDEMONTOWANEJ JEDNO LUB TROJFAZOWEJ
- PE-28

a) podstawe zamontowac wedtug PE-26,

b) rozizolowanie jednej fazy przewodu / szyny / zyty kabla i podtgczenie do
zaciskow podstawy bezpiecznikowej,

c) zaizolowanie zaciskow podstawy bezpiecznikowej,

d) powyzsze czynnosci powtorzy¢ dla pozostatych faz,

e) rozizolowanie podstawy bezpiecznikowej w sposob umozliwiajgcy
zatozenie bezpiecznika / bezpiecznikéw,

f)  zatozenie bezpiecznika / bezpiecznikow,

g) zdjecie bocznika

7.29 MONTAZ TROJFAZOWEJ LISTWY BEZPIECZNIKOWEJ LUB
ROZLACZNIKOWEJ - PE-29

a) sprawdzenie rozstawu otworow w listwie do przykrecenia do szyn
zbiorczych rozdzielnicy,

b) zamontowanie listwy bezpiecznikowej Ilub roztgcznikowej do szyn
zbiorczych

7.30 DEMONTAZ TROJFAZOWEJ LISTWY BEZPIECZNIKOWEJ]
LUB ROZLACZNIKOWEJ - PE-30

a) odtgczenie kabla lub przewoddw od zaciskow listwy,
b) zdemontowanie listwy od szyn zbiorczych rozdzielnicy

7.31 DEMONTAZ SZYNOWEGO POLACZENIA OBWODU - PE-31

a) rozizolowanie jednego konca zestyku potgczenia szynowego jednej fazy,

b) roztgczenie pierwszego zestyku potgczenia szyny z elementem toru
pragdowego,

c) rozizolowanie drugiego konca zestyku potgczenia szynowego jednej fazy

Uwaga: przed rozigczeniem drugiego zestyku nalezy zabezpieczyé demontowany
odcinek potgczenia szynowego przed niekontrolowanym przemieszczeniem
sie.

d) roztgczenie drugiego zestyku potgczenia szyny z elementem toru
prgdowego,

e) usuniecie zdemontowanego odcinka potgczenia szynowego,

f)  powyzsze czynnosci powtdrzy¢ dla pozostatych faz,

7.32 MONTAZ SZYNOWEGO POLACZENIA OBWODU - PE-32
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a) rozizolowanie jednego konca podtgczenia potgczenia szynowego,
b) zamocowanie potgczenia szynowego,

c) rozizolowanie drugiego konca podtgczenia potgczenia szynowego,
d) zamocowanie potgczenia szynowego,

e) zaizolowanie wykonanego potgczenia szynowego,

f)  powyzsze czynnosci powtdrzy¢ dla pozostatych faz

Uwaga: kolejnos¢ potgczen wykonac od potgczenia szynowego najtrudniej dostepnego /
najbardziej oddalonego.

7.33 DOKRECENIE SRUB POLACZEN SRUBOWYCH - PE-33

a) pokrycie srub zestykow srodkami konserwujgcymi ,
b) zablokowanie gtowki sruby i dokrecenie nakretki,
c) konserwacja srub zestykow
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8 FORMULARZ PLANU PRACY

ZALACZNIK

do Polecenia wykonania pracy nr .................. zdnia .....coocvveeiiiinnns

FORMULARZ PLANU PRACY

Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV

ZADANIE:

SKEAD OSOBOWY: llosé

Kierujgcy zespotem 1

Cztonkowie zespol
MATERIALY NARZEDZIA

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9. 9

10. 10

SPRZET

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.
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FORMULARZ PLANU PRACY

Prace pod napieciem przy urzgdzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV

CZYNNOSCI

Prace przygotowawcze

1. Rozeznanie strefy pracy

2. Uzyskanie zgody koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do
pracy

3. Omodwienie sposobu wykonania zadania i przygotowanie opisu “Przebiegu pracy”

4. Wygrodzenie, oznakowanie i ewentualne ostoniecie miejsca pracy

5. Sprawdzenie i przygotowanie narzedzi

6. Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy
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Zakonczenie pracy

Sprawdzenie prawidtiowosci wykonania zadania

Rozizolowanie stanowiska pracy*

Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu, narzedzi i wyposazenia osobistego
Powiadomienie koordynujgcego o zakonczeniu pracy

Likwidacja strefy pracy

agkrwnhE

miejscowos¢, data podpis kierujgcego zespotem - dopuszczajgcego podpisy wszystkich czionkow zespotu

" niepotrzebne skresli¢
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Podtgczenie kabla lub przewoddéw do urzadzenia rozdzielczego — TR1
Odtgczenie kabla lub przewoddéw do urzadzenia rozdzielczego — TR-2

Wymiana podstawy bezpiecznikowej w urzgdzeniu rozdzielczym — TR-3
Wymiana listwy bezpiecznikowej lub roztgcznikowej w urzgdzeniu rozdzielczym —
TR-4

Wymiana potgczen szynowych urzgdzenia rozdzielczego — TR-5

Rozbudowa urzgdzenia rozdzielczego — TR-6

Przeglad urzgdzen rozdzielczych — TR-7

Ogledziny i konserwacja urzgdzen rozdzielczych — TR-8

Przeglad ztgcz w ciggu kablowym — TR-9



KARTA TECHNOLOGICZNA TR-1
PGE DYSTRYBUCIA Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kv

) Podtaczenie kabla lub przewodoéw do urzadzenia METODA:
ZADANIE: rozdzielczego ,W kontakcie”
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne

MATERIALY NARZEDZIA

Klucze oczkowe izolowane- kpl.
Klucze nasadowe izolowane — kpl.
Klucze ptaskie izolowane — kpl.
Klucze blokujgce nasadowe —kpl.

Srodki konserwacyjne

Tabliczki ostrzegawcze, numeracyjne
Wywieszki adresowe

Sruby z nakretkami i podktadkami — rézne
Koncowki kablowe Klucze blokujgce oczkowe — kpl.

Wktadki bezpiecznikowe Szczypce uniwersalne z izolowanymi
Uchwyt do mocowania kabli czesciami roboczymi

Pedzle izolacyjne — kpl.

Wkretaki izolacyjne — kpl.

. Pilnik jednostronnie izolowany

10. N6z izolowany

11. Pitka do metalu izolowana

NogaswdbE
oukrwnE

© o~

SPRZET

Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy
Sprzet do izolowania stanowiska pracy

Uchwyt bezpiecznikowy

Miernik napiecia, pradu i rezystancji izolacji
Wskaznik zgodnosci i kierunku wirowania faz
Praska do zaciskania koncowek kablowych
Bocznik

NG~ WNE




PGE DYSTRYBUCJA

KARTA TECHNOLOGICZNA TR-1

odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogkwnE

N

abkw

PR

Prace przygotowawcze

Rozeznanie strefy pracy

Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Oméwienie sposobu wykonania zadania

Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy

Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Zaizolowanie strefy pracy

Wprowadzenie kabla Iub przewodéw do odpowiedniego miejsca w urzgdzeniu
rozdzielczym [PE-4]

Przygotowanie kabla lub przewodéw do podtgczenia [PE-25]

Podtgczenie kabla lub przewoddw do urzgdzenia rozdzielczego [PE-11 lub PE-12]
Zakonserwowanie stykéw [PE-24]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-2
PGE DYSTRYBUCIA Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kv
Odtaczenie kabla lub przewodéw od urzadzenia METODA:
ZADANIE: roquzielczego g ? ,W kontakcie”
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA
1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Tabliczki ostrzegawcze 2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Klucze ptaskie izolowane — kpl.
4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.
5. Klucze blokujgce oczkowe — Kkpl.
6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi
czesciami roboczymi
7. Wkretaki izolacyjne — kpl.
8. Pilnik jednostronnie izolowany
9. Pitka do metalu izolowana
SPRZET

Wyposazenie osobiste

Sprzet do izolowania stanowiska pracy
Uchwyt bezpiecznikowy

ogkwnE

Bocznik

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy

Miernik napiecia, pradu i rezystancji izolacji




PGE DYSTRYBUCJA

KARTA TECHNOLOGICZNA TR-2

odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

PobhE

PR

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Zaizolowanie strefy pracy

Sprawdzenie braku obcigzenia odtgczonego kabla lub przewoddéw

Odtgczenie kabla lub przewodow od urzgdzenia rozdzielczego [PE-13 lub PE-14]
Zawieszenie tabliczek ostrzegawczych

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz zlozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-3
PGE DYSTRYBUCIA Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kv
Wymiana podstawy bezpiecznikowej w urzadzeniu METODA:
ZADANIE: ro)zldzielcz?/m g i j ? ,W kontakcie”
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA
1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Tabliczki ostrzegawcze 2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Wywieszki adresowe 3. Klucze ptaskie izolowane — kpl.
4. Sruby z nakretkami i podktadkami — ré6zne |4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.
5. Podstawa bezpiecznikowa (jednofazowa|5. Klucze blokujgce oczkowe — kpl.
lub tréjfazowa) 6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi
czesciami roboczymi
7. Wkretaki izolacyjne — kpl.
8. Pilnik jednostronnie izolowany
9. Pitka do metalu izolowana
SPRZET

ogkwnE

Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy

Sprzet do izolowania stanowiska pracy
Uchwyt bezpiecznikowy

Miernik napiecia, pradu i rezystancji izolacji
Bocznik 200 A




PGE DYSTRYBUCJA

KARTA TECHNOLOGICZNA TR-3

odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

wN e

PR

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Zaizolowanie strefy pracy
Demontaz podstawy bezpiecznikowej [PE-27]
Montaz nowej podstawy bezpiecznikowej [PE-26, PE-28]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz zlozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-4
PGEDYSTRYBUGJAL  Prace pod napigciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kv
ZADANIE: Wymiana listwy bezpiecznikowej lub roztgcznikowej w METODA:
) urzadzeniu rozdzielczym ,W kontakcie”
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Czionkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA
1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Tabliczki ostrzegawcze 2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Wywieszki adresowe 3. Klucze ptaskie izolowane — kpl.
4. Sruby z nakretkami i podktadkami — ré6zne |4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.
5. Listwa bezpiecznikowa lub roztgcznikowa |5. Klucze blokujgce oczkowe — kpl.
(jednofazowa lub trojfazowa) 6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi

6. Whktadki bezpiecznikowe czesciami roboczymi

7. Wkretaki izolacyjne — kpl.

8. Pilnik jednostronnie izolowany

9. Pitka do metalu izolowana

10. N6z izolowany
11. Pedzle izolacyjne — kpl.

SPRZET

NG~ WNE

Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy

Sprzet do izolowania stanowiska pracy
Uchwyt bezpiecznikowy

Miernik napiecia, pradu i rezystancji izolacji
Praska do koncowek kablowych

Wskaznik zgodnosci i kierunku wirowania faz
Bocznik




PGE DYSTRYBUCJA

KARTA TECHNOLOGICZNA TR-4

odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

N

ook w

PR

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Zaizolowanie strefy pracy

Sprawdzenie braku obcigzenia odtgczanego kabla Iub przewodéw od listwy
bezpiecznikowej

Odtaczenie kabla lub przewoddw od zaciskéw listwy [PE-13 lub PE-14]

Demontaz listwy bezpiecznikowej lub roztgcznikowej [PE-30]

Montaz nowej listwy bezpiecznikowej lub roztgcznikowe [PE-29]

Podtgczenie kabla lub przewodéw do zaciskow listwy [PE-11 lub [PE-12]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-5

PGE DYSTRYBUCJA
S.A.
Oddziat Biafystok

Prace pod napieciem przy urzgdzeniach rozdzielczych i 2012r.
liniach kablowych do 1 kV

. . . . METODA:
ZADANIE: Wymiana potaczen szynowych urzadzenia rozdzielczego w kontakcie”
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA

1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Sruby z nakretkami i podktadkami —rézne |2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Szyny (ptaskownik, kabel) 3. Klucze ptaskie izolowane — kpl.
4. Wkiadki bezpiecznikowe 4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.

5. Klucze blokujgce oczkowe — Kkpl.

6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi

czesciami roboczymi

7. Wkretaki izolacyjne — kpl.

8. Pilnik jednostronnie izolowany

9. Pitka do metalu izolowana

10. N6z izolowany

11. Pedzle izolacyjne — kpl.

SPRZET

Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy
Sprzet do izolowania stanowiska pracy

Uchwyt bezpiecznikowy

Miernik napiecia, pradu i rezystancji izolacji
Praska do koncowek kablowych

Wskaznik zgodnosci i kierunku wirowania faz
Pirometr

Bocznik 200 A

CoNohRWNE
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odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

wN e

No o s

PR

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Zaizolowanie strefy pracy

Zbocznikowanie toru prgdowego przeznaczonego do wymiany [PE-16]

Uwolnienie spod napiecia wymienionego elementu obwodu (odtgczenie przez wyjecie
bezpiecznikoéw, otwarcie odigcznika, rozmostkowanie obwodu)

Demontaz wymienianego pofgczenia obwodu [PE-31]

Montaz nowego potgczenia obwodu [PE-32]

Zatgczenie wymienionego potgczenia obwodu pod napiecie i obcigzenie

Demontaz bocznika [PE-17]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz zlozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-6
PGE DYSTRYBUCIA Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kv
ZADANIE: Rozbudowa urzadzenia rozdzielczego WM&L?aig;,,
SKEAD OSOBOWY: llosé
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1

Rodzaj polecenia: pisemne

MATERIALY

NARZEDZIA

Srodki konserwacyjne

Tabliczki ostrzegawcze, numeracyjne
Farba podkfadowa i nawierzchniowa do
metalu

Wywieszki adresowe

Sruby z nakretkami i podktadkami — rézne
Koncowki kablowe

Wktadki bezpiecznikowe

whN e

No o s

arwnNpE

6
2
8.
9.
1

Klucze oczkowe izolowane- kpl.

Klucze nasadowe izolowane — kpl.

Klucze ptaskie izolowane — kpl.

Klucze blokujgce nasadowe izolowane —kpl.
Szczypce uniwersalne z  izolowanymi
czesciami roboczymi

. Pedzle izolacyjne — kpl.

. Wkretaki izolacyjne — kpl.

Pilnik jednostronnie izolowany

N6z izolowany

0. Pitka do metalu izolowana

SPRZET

. Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy

1

2

3. Sprzet do izolowania stanowiska pracy

4. Uchwyt bezpiecznikowy

5. Miernik temperatury

6. Przyrzad do pomiaru uziemien

7. Miernik napiecia, pradu, rezystancji izolacji
8. Pirometr

9. Szczotka izolacyjna

10. Praska do zaciskania koncowek kabli
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odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

N

PR

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Zaizolowanie strefy pracy

Montaz podstawy bezpiecznikow lub listwy bezpiecznikowej, roztgcznikowej [PE-26] lub
[PE-29]

Wprowadzenie dodatkowego obwodu do urzgdzenia rozdzielczego [PE-4]

Podtgczenie dodatkowego obwodu do urzgdzenia rozdzielczego [PE-11] lub [PE-12]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz zlozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-7
PGE DYSTRYBUCIA Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kv
. . METODA:
ZADANIE: Przeglad urzadzen rozdzielczych w kontakcie”
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA
1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Koncowki kablowe 2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Wkiadki bezpiecznikowe 3. Klucze ptaskie izolowane — kpl.
4. Uchwyt do mocowania kabli 4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.
5. Sruby z nakretkami i podktadkami — rézne |5. Klucze blokujgce oczkowe — kpl.
6. Wywieszki adresowe 6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi
czesciami roboczymi
7. Wkretaki izolacyjne — kpl.
8. Pilnik jednostronnie izolowany
9. Noz izolowany
10. Pitka do metalu izolowana
11. Pedzle izolacyjne —kpl.
SPRZET
1. Wyposazenie osobiste
2. Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy
3. Sprzet do izolowania stanowiska pracy
4. Uchwyt bezpiecznikowy
5. Miernik napiecia, pradu, rezystancji izolacji
6. Praska do zaciskania koncéwek kabli
7. Wskaznik zgodnosci i kierunku wirowania faz
8. Pirometr
9. Tester uziemien
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odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzgdzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

arnNE

PoONE

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Pomiar napie¢, obcigzen i rezystancji uziemienia urzadzenia rozdzielczego [PE-21]
Pomiar temperatury toréw prgdowych [PE-18]

Czyszczenie i konserwacja urzadzenia rozdzielczego [PE-1]

Zaizolowanie stanowiska pracy

Wykonanie koniecznych zabiegéw eksploatacyjnych

TR-3 — wymiana podstawy bezpiecznikowej w urzgdzeniu rozdzielczym

TR-4 — wymiana listwy bezpiecznikowej lub roztgcznikowej w urzgdzeniu rozdzielczym
TR-5 — wymiana potgczen szynowych w urzadzeniu rozdzielczym

PE-15 — wymiana koncowki kablowej w urzgdzeniu rozdzielczym

PE- 33 — dokrecenie srubowych zestykow torow prgdowych

PE-5 — wymiana potgczen srubowych toréw pragdowych

PE-6 — wkiadanie bezpiecznikdw mocy do podstaw bezpiecznikowych

PE-7 lub PE-8 — wyjmowanie bezpiecznikdw z podstaw

PE-9 — zaktadanie sprezyn dociskowych stykéw podstaw bezpiecznikowych

PE-10 — konserwacja tgcznikéw

PE-24 — konserwacja potgczen roztgcznych

PE- 2 — konserwacja elementow konstrukcyjnych urzgdzenia rozdzielczego

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




KARTA TECHNOLOGICZNA TR-8
PGEDYSTRYBUGJAL  Prace pod napigciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kV
ZADANIE: Ogledziny | konserwacja urzadzen rozdzielczych WETOOR,
SKEAD OSOBOWY: llos¢
Kierujgcy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA

1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Wkiadki bezpiecznikowe 2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Wywieszki adresowe 3. Klucze ptaskie izolowane — kpl.

4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.

5. Klucze blokujgce oczkowe — Kkpl.

6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi

czesciami roboczymi
7. Szczypce potokragte z  izolowanymi
czesciami roboczymi

8. Pilnik jednostronnie izolowany

9. Wkretaki izolacyjne — kpl.

10. Pedzle izolacyjne —kpl.

SPRZET

NG~ WNE

Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy

Sprzet do izolowania stanowiska pracy
Uchwyt bezpiecznikowy

Miernik napiecia, pradu, rezystancji izolacji
Wskaznik zgodnosci i kierunku wirowania faz
Pirometr

Tester uziemienh
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odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE

CoNoOR~WNE

PR

Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Pomiar temperatury torow prgdowych [PE-18]

Pomiar napiec¢, obcigzen i rezystancji uziemienia urzgdzenia rozdzielczego [PE-21]
Czyszczenie i konserwacja urzadzenia rozdzielczego [PE-1]

dokrecenie srubowych zestykéw toréw pradowych [PE-33]

Zaizolowanie stanowiska pracy

Zaktadanie sprezyn dociskowych stykéw podstaw bezpiecznikowych [PE-9]
konserwacja potgczen roztgcznych [PE-10] lub [PE-24]

Wymiana wktadek bezpiecznikowych [PE-7], [PE-8], [PE-6]

konserwacja elementow konstrukcyjnych urzgdzenia rozdzielczego [PE-2]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




PGE DYSTRYBUCJA KARTA TECHNOLOGICZNA TR-9
SA. Prace pod napieciem przy urzgdzeniach rozdzielczych i 2012r.
Oddzial Bialystok liniach kablowych do 1 kV
ZADANIE: Przeglad ztacz w ciggu kablowym ,,lei)Etoai'cA:\ié”
SKEAD OSOBOWY: llo$¢
Kierujgcy zespotem 1
Czionkowie zespotu min. 1
Rodzaj polecenia: pisemne
MATERIALY NARZEDZIA

1. Srodki konserwacyjne 1. Klucze oczkowe izolowane- kpl.
2. Wkiadki bezpiecznikowe 2. Klucze nasadowe izolowane — kpl.
3. Wywieszki adresowe 3. Klucze pfaskie izolowane — kpl.

4. Klucze blokujgce nasadowe —kpl.

5. Klucze blokujgce oczkowe — kpl.

6. Szczypce uniwersalne z izolowanymi

czesciami roboczymi
7. Szczypce  potokragle z  izolowanymi

czesciami roboczymi
8. Pilnik jednostronnie izolowany
9. Wkretaki izolacyjne — kpl.
10. Pedzle izolacyjne —kpl.

SPRZET

Wyposazenie osobiste

Sprzet do wygrodzenia i oznakowania strefy pracy
Sprzet do izolowania stanowiska pracy

Uchwyt bezpiecznikowy

Miernik napiecia, pradu, rezystanciji izolacji
Wskaznik zgodnosci i kierunku wirowania faz
Pirometr

Tester uziemien

Gniazdo przytaczeniowe

O Odkurzacz izolacyjny

H@S”.\‘FDS"'P.W!\’P
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odd .%\_.’ . Prace pod napieciem przy urzadzeniach rozdzielczych i 2012r.
ziat Bialysto liniach kablowych do 1 kV
CZYNNOSCI

ogakhwnE
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Prace przygotowawcze
Rozeznanie strefy pracy
Uzyskanie zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
Omoéwienie sposobu wykonania zadania
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy
Sprawdzenie i przygotowanie sprzetu, narzedzi oraz wyposazenia osobistego
Dopuszczenie do pracy

Przebieg pracy

Wykonywanie przeglgdu ztgczy kablowych w ciggu kablowym od stacji transformatorowej
do ostatniego ztgcza zasilanego z danego obwodu w przypadku zasilania promieniowego.
W przypadku zasilania pierscieniowego obwod ze stacji transformatorowej ,, A” poprzez
ztgcza do stacji transformatorowej ,B” .

Prace nalezy wykonywac kolejno w ztgczach wymienionych w poleceniu pisemnym po
uzyskaniu jednorazowej zgody na dopuszczenie do pracy wydane przez koordynujacego.

Czyszczenie i konserwacja urzadzenia rozdzielczego [PE-1]

Konserwacja elementow konstrukcyjnych urzgdzen rozdzielczych [PE-2]

Wymiana sruby dociskowej zestyku pragdowego [PE-5]

Wyjmowanie wktadek bezpiecznikowych z podstaw bezpiecznikowych [PE-7]

Wyjmowanie wktadek bezpiecznikowych o uszkodzonych zaczepach z podstaw
bezpiecznikowych [PE-8]

Zaktadanie sprezyn dociskowych stykéw podstaw bezpiecznikowych [PE-9]

Konserwacja tgcznikéw [PE-10]

Wymiana koncéwki kabla lub przewodu przytgczonego do obwodu pod napieciem [PE-15]
Bocznikowanie toru pragdowego [PE-16]

Odtgczenie bocznika [PE-17]

Pomiar temperatury toréw prgdowych [PE-18]

Identyfikacja zyt kabla [PE-19]

Sprawdzenie stanu izolacji podtgczanego kabla [PE-20]

Pomiar napieé, obcigzen, skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej i rezystancji
uziemien [PE-21]

Podtagczenie gniazda przytgczeniowego [PE-22]

Odtgczenie gniazda przytgczeniowego [PE-23]

Zakonczenie pracy

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania
Rozizolowanie stanowiska pracy

Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu i narzedzi

Likwidacja strefy pracy i powiadomienie koordynujgcego




