PROGRAM FUNKCJONALNO - UZYTKOWY
BUDOWY SALI GIMNASTYCZNEJ
7. ZAPLECZEM I LACZNIKIEM

w XI Liceum Ogolnoksztatcacym im. Rotmistrza Witolda Pileckiego
ul. Artura Grottgera 9, 15 — 225 Biatystok

Krotki opis stanu istniejacego:

1. W XI Liceum Ogo6lnoksztatlcgecym im. Rotmistrza Witolda Pileckiego w Bialymstoku jest
boisko szkolne wielofunkcyjne o wymiarach 24 m x 37 m i nawierzchni poliuretanowe;,
w sklad ktérego wchodzi: boisko do pitki recznej, boisko do siatkéwki, boisko do tenisa
ziemnego oraz 2 boiska do gry w koszykdowke.

2. Szkola nie posiada infrastruktury lekkoatletycznej, nasza mtlodziez ¢wiczy w Parku
Zwierzynieckim,

3. Szkola posiada sale gimnastyczng o wymiarach 10,5 m x 17,4 m w budynku szkolnym
z 1966 roku. Sala nie jest przystosowana do gry w pitke koszykowa, pitke reczng, pitke
siatkowg oraz futsal.

4. Do XI Liceum Ogolnoksztalcagcym im. Rotmistrza Witolda Pileckiego w roku szkolnym
2016/2017 uczeszeza 700 uczniow.

5. W roku szkolnym 2016/2017 w arkuszu organizacyjnym szkoly mamy 24 oddziaty.
Uwzgledniajac podzial na zajgciach wychowania fizycznego mamy 44 grupy oddziatowe
w podziale na chlopcow 1 dziewczynki po 3 godziny w tygodniu. W rozktadzie zaje¢ od
godziny 8" do 16°° na kazdej godzinie lekcyjnej réwnolegle zajecia sportowe ma 5 grup
oddzialowych. Do dyspozycji nauczyciele wychowania fizycznego majg sale
gimnastyczna, sale¢ korekcyjng (przeksztalcona zostala sala lekcyjna), oraz
w pomieszczeniach piwnicznych sitowni¢ 1 komnate gier (nie spetniajg wymogow bhp).
W szkole dziata Uczniowski Klub Sportowy Trops oraz mlodziez skupiona w Chorze
Miasta Biategostoku.

Zalozenia:

1. Sala gimnastyczna:

Gtowne boisko o wymiarach: 20,0 m x 38,0 m x 7 m z mozliwoscig podziatu w dlugosei na 3
czgéei o wymiarach: 12 m x 20 m przystosowanych do rozgrywek pitki siatkowej, koszykowki,
pilki recznej, futsalu,

Realizowana w technologii tradycyjnej lub technologii lekkiej konstrukcji stalowej
z wypehlieniem $cian materialami odpowiadajacymi normom cieplnym i obcigzeniowym
dla péinocno-wschodniej Polski, o estetycznym wygladzie, trwalym i niezbyt kosztownym
w utrzymaniu, odpowiadajacym warunkom bhp. Podloga sprezysta, drewniana, $ciany
z bardzo dobrym doswictleniem. Zaprojektowa¢ dwa ujscia wody na zewnatrz budynku oraz
wyjScie pradu elektrycznego na zewnatrz budynku w porozumieniu z zarzadca gruntu.

W sali gimnastycznej powinny by¢ zamontowane przy jednej ze Scian drabinki gimnastyczne,
$cianka wspinaczkowa, rozplanowanie mocowan pozwalajgcych realizowa¢ zajecia z technik

linowych, prusikowania, zjazdow i tyrolki oraz urzadzenia do koszykoéwki (regulowana
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wysoko$¢ koszy np. poprzez korbe), siatkéwki i1 pitki recznej, futsalu zlokalizowane
centralnie.

Sektory powinny by¢ oddzielone wzmacnianymi kotarami oraz powinny by¢ zamontowane
siatki ochronne na obu $cianach szczytowych sali gimnastyczne;.

Sala powinna byé wyposazona w Kkotary przeciwstoneczne, instalacje wentylacji
mechaniczne]. Nalezy zaplanowac¢ 2 wyjscia ewakuacyjne.

Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ dostgpu i uzytkowania sali dla oséb niepetnosprawnych,
rozmieszczenie sprzetu naglosnieniowego (wraz z instalacjg) oraz zaprojektowaé instalacje:
telefoniczng, internetowsq i wentylacj¢ mechaniczna.

2. Zaplecze: pomieszczenia socjalne i dodatkowe

parter:

a) 2 przebieralnie dla éwiczacych meska i damska ok. 20 m? kazda,

b) zespoly sanitarne: meski i zenski (natryski, umywalnie i WC oraz sauna z zapleczem)
ok. 20 m?,

¢) pokdj nauczycielski z oknem na sale gimnastyczng (z natryskiem, umywalkg, WC,
instalacja telefoniczna i internetowg — Swiattowod, drzwi otwierane autoryglem oraz
pomieszczenie techniczne do obstugi naglos$nienia (mikrofony, gloéniki, zestaw do
odtworzenia i zapisu nagran na regale z kétkami, instalacja telefoniczna i internetowa
— $wiattowod ok. 20 m?,

d) 2 magazyny sprzetu sportowego ok. 20 m® i ok. 10 m?,

e) oddzielne wejscie dla uzytkownikéw poprzedzone zadaszeniem i przedsionkiem,

f) pomieszczenia sprzataczek wraz z magazynkiem ok. 10 m?

I pi¢tro:

a) 2 przebieralnie dla ¢wiczgcych meska i damska ok. 20 m? kazda,

b) zespoly sanitarne: meski i zenski (natryski, umywalnie i WC oraz sauna z zapleczem)
ok. 20 m?,

¢) sala gier z wyposazeniem ok. 50 m?

3. Wyposazenie korytarzy, klatek schodowych:

a) Instalacja dzwonkow szkolnych (takie same jak w starej czesci budynku)
b) Wyprowadzenia wody na Kkorytarz (miejsce na automat samosprzedajacy
1 fontanna wody pitnej stojgca).

4. Pomieszczenia techniczne obejmuja:
a) przylacze cieplne,
b) rozdzielnig¢ elektryczna,
c) przylacze wody,
d) pomieszczenie automatyki i kontroli

Instalacja elektryczna, wodno-kanalizacyjna oraz grzewcza moze by¢ podlaczona do
istniejgcej sieci po uzgodnieniach z gestorami poszczegblnych sieci.

5. Wyposaienie techniczne:
- zegar, $rednica min. 30 cm, odporny na uderzenie pilka,




- zegar czasu gry, odporny na uderzenie pitka,

- tablica wynikow,

- urzadzenie kontrolne do zegara i tablicy wynikow,
- . telefon.

6. Nowy lacznik przyv starej sali gimnastvcznej laczacy glowny budynek z nowo

powstala salg gimnastyczna:
Wybudowa¢ nowy lacznik przy starej sali gimnastycznej, ktory potaczy stary budynek szkoty

z nowg salg gimnastyczna.

o Wariant I — facznik na parterze
W Iaczniku na parterze zaplanowaé szatnie uczniowska ok. 80 m? z zapleczem (WC,
pomieszczenie socjalne ok. 20 m?),

o Wariant I — tgcznik gorag (umozliwi wjazd samochodom na parking wewnetrzny)

7. Zadania dodatkowe:
Zagospodarowanie umozliwiajgce bezpieczne uzytkowanie obiektu:
a) Monitoring cyfrowy zewnetrzny i wewnetrzny nowo powstalego i modernizowanego
budynku (okablowanie, kamery, rejestrator, monitor),
b) Zagospodarowanie sali gimnastycznej i pozostatych pomieszczen przyrzadami
1 urzgdzeniami kultury fizycznej posiadajacymi odpowiednie atesty bezpieczenstwa,
¢) Oswietlenie zewngtrzne budynku (8 lamp, po dwie na kazdym boku nowego budynku
1 6 lamp na modernizowanym budynku),
d) Mural na elewacji od strony ul. Stowackiego przedstawiajacy Witolda Pileckiego oraz
logo szkoty,
e) Zagospodarowanie terenu wokol szkoly z uwzglednieniem miejsc odpoczynku dla
mlodziezy (ogrod - mala infrastruktura) oraz odtworzeniem zieleni i oswietlenia terenu
(4 lampy),
f) Przesunigcie bramy wjazdowej i furtki wejsciowej od drogi wewnetrznej, dojazd od
ul. Grottgera.

Projektowane, a nastgpnie monitorowane urzadzenia powinny spetnia¢ wymogi odpowiednich
przepisow budowlanych 1 resortowych przewidzianych dla obiektéw sportowych
i dydaktycznych.

Podczas projektowania dokona¢ uzgodnien =z =zarzadcg obiektu sportowego,
co do zastosowanych rozwiagzan projektowych i materiatow, funkcjonalnosci, estetyki nowo
powstatego obiektu.

Biatystok, dn. 23 wrzesnia 2016 r.

Sporzadzili:
Andrzej Rybnik - dyrektor XI LO
Beata Florczak — kierownik gospodarczy X1 LO
Dariusz Wolowicz - inspektor z Dep. EDU U.M.
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